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PRESENTASJON AV FOR FANGERS PARGRENDE (FFP)

FAKTA OM FFP

FFP er en landsdekkende statte- og interesse-
organisasjon etablert i 1992. FFP har hovedkontor i
Oslo og lokalavdelingen FFP Trendelag i Trondheim.
FFP har et styre der minst halvparten ber ha
parerendeerfaring. FFP mottar driftsstette fra
Kriminalomsorgsdirektoratet (KDI) og er for evrig
finansiert via prosjektmidler fra ulike departementer,
direktorater, stiftelser, fond og legater.

FFPs viktigste arbeidsoppgaver:

* Gistotte ograd, samt tilby ulike aktiviteter til parerende

e Samarbeide med kriminalomsorgen for & bedre
parerendes situasjon

* Synliggjere parerendes situasjon gjennom prosjekt-
og informasjonsarbeid

STOTTE 0G RADGIVNING TIL PARGRENDE

Det meste av kontakten med pargrende foregar via
telefon, epost, chat og radgivningssamtaler bade digitalt
ogivare lokaler. | tillegg arrangerer FFP ulike treff og
aktiviteter bade fysisk og digitalt, tilbyr samtaleterapi,
kultur- og ferietilbud, samt egne tilbud for barn og

unge gjennom FFP Ung. FFP far henvendelser fra hele
landet. Parerende til domfelte og varetektsfengslede
innenfor alle lovbruddskategorier tar kontakt. Det er i
hovedsak kvinner som kontakter oss, og spesielt madre
og partnere til innsatte.

Saker

De fleste parerende som tar kontakt med FFP trenger a
snakke om problemstillinger knyttet til fengslingen og
sin situasjon som pargrende. Mange ensker informasjon
om fengsler, straffegjennomfaring i samfunnet,
regelverk, lover og rutiner.

Noen vanlige tema:

* Pkonomi. Fengsling farer ofte til en svaert vanskelig
gkonomisk situasjon for familien, bade fordi
gjenvaerende omsorgsperson ikke regnes som
aleneforserger etter trygdelovgivningen og fordi
parerende ofte far store kostnader knyttet til reise
for a besgke i fengsel. Mange pararende tar opp
problemstillinger knyttet til betaling av husleie og
regninger som kommer til den innsatte under soning.

* Barn. Temaer som ofte tas opp er om barn ber fa vite
om straffegjennomferingen, slik de na har krav pa
ved fotlenkesoning. Andre tema er ogsa hva man skal
fortelle, og om barn ber besgke i fengsel.

* Helse. Mange pargrende forteller om helsemessige
konsekvenser av det & vaere pargrende. FFPs
undersekelse Helse og livskvalitet blant fangers
parerende (FFP 2007) viser at nesten halvparten av de
parerende oppgir at deres helse er blitt darligere som
folge av fengslingen.

 Utvisning. Pargrende med familiemedlemmer som
star i fare for a bli utvist fra landet etter soningen
kan vaere i en spesielt vanskelig situasjon preget av
bekymring og uvisshet.

* Varetekt. Varetektstiden er for mange szerlig
krevende, da man ofte har mange spersmal og tiden
er preget av uvisshet og uforutsigbarhet.

* Seksuallovbrudd. FFP har de siste arene opplevd
en gkning i antall henvendelser fra pararende til
seksuallovbruddsdemte. Mange sliter med a forsta
det som har skjedd, bekymrer seg for framtida og kan
vaere redd for fordemmelse fra andre.

SAMARBEID MED KRIMINALOMSORGEN

En annen av FFPs hovedoppgaver er a synliggjere
parerendes situasjon overfor kriminalomsorgen og
formidle hvordan pargrende opplever matet med
fengselet eller annen straffegjennomfering. FFP
gnsker & bidra til bedrede kontaktmuligheter og
bevisstgjering om paregrendes situasjon hos ansatte i
fengsler og friomsorg. FFP deltar pa samarbeidsmater
i kriminalomsorgen, holder foredrag og bidrar pa
informasjonsmater for parerende i fengslene. FFP deltar
jevnlig pa meter for innsatte der tema for eksempel kan
vaere kontakten med parerende eller barnas situasjon.

SYNLIGGJORING OG INFORMASJONSARBEID

FFP arbeider for & synliggjere pararendes situasjon
blant annet overfor ulike departementer, direktorater,
politikere, barnevern og familievern, barnehager, skoler,
BUP, NAV, ulike organisasjoner, advokater og politiet.

Gjennom ulike prosjekter arbeider FFP for a innhente
mer kunnskap og synliggjere aktuelle problemstillinger
knyttet til det a vaere parerende. FFP utvikler

ogsa diverse informasjonsmateriell. Som en del av
informasjonsarbeidet inngar ogsa undervisning,
foredragsvirksomhet, publisering av artikler,
mediekontakt og informasjon til studenter.
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DEL 1: AKTIVITETSRAPPORT 2020

1.1 PRAKTISKE FORHOLD

Styret

Fra arsmetet i mars 2020 besto styret av felgende
personer: Styreleder Roger Stubberud, Sissel Lyngvaer
Ramstad, Morten Nystrem, Ingjerd Hansen og Abdullahi
Dahir. Det ble avholdt fire styremater i 2020. Styret har
ikke mottatt honorar.

Ansatte

FFP i Oslo har i 2020 bestatt av daglig leder

Hanne Hamsund, seniorradgiver Bente C. Grambo,
seniorradgiver Anne Berit Sandvik, radgiver Kitty Byng
og minoritetsradgiver Foziya Awol. Radgiver Marte
Blakstad Lehn kom tilbake etter foreldrepermisjon

i slutten av mars, og barne- og ungdomsradgiver
Mohamed Abdirashid sluttet i FFP i april. | FFP
Trendelag var Kjersti Holden avdelingsleder til og med
april, og Nina Morseth Lauritzen ble ansatt som ny
avdelingsleder fra 1. juni. | tillegg har FFP Trgndelag
bestatt av radgiver Anne Gro Gullvik Frgiland og av
radgiver Mali Anden, som gikk ut i foreldrepermisjon i
april.

De ansatte i FFP har fagbakgrunn fra kriminologi,
psykologi, barnevern, utviklingsstudier, sosialt arbeid og
familieterapi.

Bemanningen i FFP har i 2020 vaert 6,7 arsverk,
henholdsvis 5i0slo og 1,7 i Trondheim.

I tillegg til arbeidsgruppa i Oslo har Younes Moe i flere ar
vart engasjert i aktivitetene til FFP Ung. FFP har ogsa
12020 gitt parerende tilbud om individuell terapi hos
gestaltterapeut Lill Hallback. FFP Trendelag har i tillegg
benyttet frivillige bade i aktivitetene i FFP Trendelag og
til & gi tilbud om treff for parerende i Tromsa.

Wherehy  for-tangers-plrersnde @ 812 2%,

Det gjelder @ gjere det beste ut av situasjonen! Her motes de ansatte
FFP til juleavslutning.

Finansiering

* FraKriminalomsorgsdirektoratet (KDI) mottok FFP
kr 3000 000 idriftsstatte.

* FraBarne- ungdoms- og familiedirektoratet (Bufdir)
mottok FFP 1 883 333 til arbeid for barn og unge med
foreldre i fengsel i Oslo og Trondheim.

* Fra Bufdir mottok viogsa kr 340 000 til det andre aret
av et tredrig samhandlingsprosjekt med barnevernet.

* Fra Stiftelsen Dam mottok vi til sammen kr 759 825
til tre prosjekter; drift av chat-tjeneste, stottegrupper
for parerende og midler til Walk & talk.

e Vimottok kr 99 000 i driftsmidler fra Velferdsetaten,
Oslo kommune.

* FraKriminalitetsforebygging.no mottok FFP kr 150
000 til viderefaring av et kriminalitetsforebyggende
prosjekt rettet mot barn og unge med foreldre i
fengsel.

* Fra Den norske Frimurerorden mottok vi 70 000 til
individuell terapi (for 2019-prosjekt)

* Vimottok kr 50 000 fra Bergesenstiftelsen til
prosjektet «Kinojuleglede».

* FFP Trendelag mottok kr 40 000 i driftsmidler fra
Trondheim kommune, og kr 50 000 fra IMDi/Trondheim
kommune til et minoritetsprosjekt.

¢ Fra Stiftelsen Fridheim mottok FFP Trendelag kr 22
000 til opptrykk av bilder til FFPs fotoutstilling
Bak murene - sett med barn av innsattes ayne.

* FFP fikk kr 392 783 i momskompensasjon.

Tusen takk til alle som har stettet FFP og gjort det mulig
a gjennomfere vart arbeid og vare
prosjekter!

Krevende finansiering

Utover driftsstetten fra KDI pa kr 3 000 000 finansieres
FFP via prosjektmidler, fond og legater. For a skaffe
nedvendig finansiering sendte vii 2020 til sammen

27 soknader, og fikk innvilget 14 av disse, helt eller
delvis. Denne delen av FFPs finansiering innbrakte i

alt kr 3906 941 og utgjorde 57 % av FFPs samlede
finansiering. FFP bruker uforholdsmessig mye tid og
ressurser pa finansiering av organisasjonen. Det er
bade svaert ressurskrevende og gir en uhensiktsmessig
og uforutsigbar skonomi at en sa stor andel av vére
inntekter er basert pa prosjektstatte.

Lokaler

FFP flyttet til nye lokaler i St. Olavsgate 21A i februar
2020. Virakk & fa flyttelasset inn derene og pusse opp
en del av lokalene fer koronapandemien stengte Norge
imars. Etter dette tidspunktet har de ansatte i FFP
primaert hatt hjemmekontor.

Lokalene i 21A er eid av Heimstaden AS. Samlet kostet
leie av lokaler i Oslo kr 491 543. FFP Trendelag har
lokaler i Kjgpmannsgata 23 i Trondheim, som er eid av
Strinda Eiendom AS. FFP Trendelag sin husleie i 2020
varkr111002.

Regnskap og revisjon

Jan Bruserud irevisjonsselskapet J. Bruserud & Co
AS har ogsad i 2020 revidert FFPs regnskap, og Petter
Arneld har vaert FFPs regnskapsferer.

Grafisk arbeid

FFP har benyttet grafisk designer Lars Schrader til
arbeidet med arsrapport, og grafisk designer Julie
Wennesland har hatt layout pd FFPs nyhetsbrev ogsa i
2020.

1.2 TILBUD TIL PARGRENDE

Koronasituasjonen har utfordret FFP nar det gjelder
a gipérerende sa gode tilbud som mulig i en krevende
tid, og det har medfert at vi har utviklet nye tilbud.
Noen av de planlagte aktivitetene for 2020 ble avlyst
isin helhet, men de fleste aktiviteter som ikke kunne
gjennomfares fysisk ble omgjort til digitale treff og
aktiviteter for badde barn, unge og voksne. Med statte
fra Stiftelsen Dam kunne vi utvide dpningstiden pa
chatten til alle hverdager, og vi har kunnet invitere til
Walk & talk med samtaler ute i naturen, bade for grupper
og enkeltpersoner.

FFP opplevde umiddelbart etter nedstengningen av
landet og av fengslene en stor gkning i henvendelser
fra bekymrede parerende. Vier glade for at vi kunne
vaere der for alle som trengte oss. Vikan trygt si at
2020 er et ar der pargrende har hatt et stort behov
for den informasjonen og stetten FFP gir. Antallet
telefonhenvendelser i 2020 nesten doblet seg fra aret
for, og chathenvendelser okte med over 200 prosent!

Landsdekkende tilbud

FFP har tilbud om radgivning for parerende over

hele landet via telefon, e-post, nettsamtaler, chat

og Messenger. Mange har behov for informasjon om
kriminalomsorgen og straffegjennomfering i fengsel og
samfunn. Andre trenger ferst og fremst noen a snakke
med. Ogsa i 2020 har parerende fra hele landet tatt
kontakt.

FFP hadde i 2020 i alt 2361 henvendelser og deltakelser
fra parerende pa telefon, e-post, chat, aktiviteter, mater
og treff. Det er flest kvinner som tar kontakt med FFP.
Av de somringer til oss er hele 86 % kvinner. Nar man
ser pa hvilken relasjon parerende som ringer til FFP

har til den innsatte var 35,5 % kvinnelige partnere/
tidligere partnere, 36,9 % var medre, 5,5 % var fedre

0g 5,3 % var sgsken. 3,6 % av de som kontaktet FFP var
venner av innsatte, og 1,2 % var barn av innsatte. | alt
5% av henvendelsene var fra innsatte, og 7 % var fra
hjelpeapparatet.

FFPs hjemmeside

Pa FFPs hjemmeside, www.ffp.no, tar vi opp aktuelle
tema og problemstillinger. Siden har blant annet en
oversikt over FFPs tilbud og aktiviteter samt tilgang til
informasjonsmateriell og filmer. Hjemmesiden har en
egen side for barn og unge. Helt siden koronapandemien
kom har vi oppdatert hjemmesiden med relevant
informasjon til parerende, og grunnleggende
informasjon er oversatt til tte sprak.



6 ARSRAPPORT2020 « FORFANGERS PARORENDE

Chat for barn, unge og voksne

Pa FFPs chat kan barn, unge og voksne stille spgrsmal
eller ta opp problemstillinger med radgivere i FFP.
Mange parerende tar kontakt med FFP via telefon,
epost og Facebook, men for noen kan det oppleves enda
enklere a snakke med oss via chat. Chatten er anonym,
og bade unge og voksne tar kontakt.

Med stotte fra Damstiftelsen ble chatten i 2020 utvidet
til @ vaere dpen alle hverdager. Ved evaluering av tilbudet
islutten av 2020, har vi sett at de primaere brukerne den
ferste perioden vi hadde tilbud om chat var voksne, men
at andelen barn og szerlig unge har ekt i lepet av 2020.
Dette kan blant annet henge sammen med at vi har gkt
var synlighet pa flere nettsteder som retter seg mot
ungdom. Sakene som tas opp pa chatten kan vaere alt fra
praktiske spersmal om besgk i fengsel, til savn, psykiske
kriser og selvmordstanker. Noen av chatsamtalene kan
ta flere timer.

Apningstid for chatten er 09.00 til 16.00 alle hverdager,
med langapent til kl. 20 pa torsdager.

»

Hva skal jeg si til
. vennene mine?
Hvor lenge ma han sone *
fer han fir komme hjem =

pa permisjon?

‘,I.

—

Falg FFP pé Facebook og Instagram

Pa FFPs Facebookside kan parerende og andre
interesserte falge med pé aktuelt nyhetsstoff og
aktiviteter for parerende. FFP har ogsd en egen,
lukket gruppe for parerende pa Facebook, og en
Instagramkonto rettet mot barn og unge.

Kinojuleglede

FFP har de siste fem arene invitert pargrende over
hele landet pa kino i romjula. | julen 2020 delte vi ut
billetter til 67 familier over hele landet, og vi takker
Bergesenstiftelsen for midler til dette tilbudet!

Kunstneren og tyven - gratis billetter til pérerende

Da vivar nedt til & avlyse flere aktiviteter hesten
2020 pa grunn av koronapandemien, valgte vi a
spandere billetter til parerende over hele landet til den
kritikerroste filmen Kunstneren og tyven.

REE

KUNSTNEREN

oG

TYVEN

PA KINO FRA 18. SEPTEMBER

Etter visning av filmen i Bergen og Trondheim var det en samtale
mellom skuespiller Karl-Bertil Nordland, publikum og en representant
fra Bl& Kors Steg for Steg

FFPs tilbud til parerende

* Landsdekkende stotte og rad pa telefon, e-post og
Messenger

* Chat for barn, unge og voksne

* Aktiviteter og samtaler for barn og unge i FFP Ung

¢ Individuelle samtaler og familiesamtaler

* Tilbud om tolk i samtale med radgiver

* Nettsamtaler

* Walk & talk, samtaler i naturen

* Treff for foreldre til innsatte

e Treff for unge voksne

* Pargrendetreff (dpent for alle parerende)

e Temakvelder

e Kulturtilbud

* Helge- og ferietilbud

» Samtaleterapi hos gestaltterapeut (Oslo)

* Tilbud om yoga for barn og voksne (Trondheim)

* Tilbud om reflekterende familiesamtaler i samarbeid
med Trondheim fengsel og Trendelag Friomsorgskontor
(Trondheim)

Alle FFPs tilbud er
gratis for parerende.

Telefonen er apen
fra mandag til
fredag
kl.9.00-15.30
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Tilbud for parerende i Oslo

FFP gjennomfarte flere ulike aktiviteter og treff for
pargrende i 2020. Virakk noen fa kveldstreff for
foreldre til innsatte og for unge voksne parerende fer
nedstenging grunnet korona, og etter dette hadde vi
digitale treff. Flertallet av de som vanligvis har deltatt
pa disse treffene, har deltatt ogsa pa de digitale
treffene. Vihar i tillegg nadd parerende fra andre steder
i landet som na har fatt muligheten til & delta. Viser
frem til at viigjen kan invitere til teater, paskelunsj,
temakvelder, juleverksted og andre hyggelige aktiviteter
for pargrende. Mange parerende sier de setter stor pris
pa a delta pa FFPs ulike tilbud og at fellesskapet med
andre parerende betyr mye.

Samtaleterapi for pérerende

FFP ga ogsa i 2020 pargrende et tilbud om individuell
terapi hos gestaltterapeut Lill Hallback. Mange
pargrende er svaert takknemlige for dette tilbudet, og
har stort utbytte av timene. Behovet for terapitilbudet
har vaert sterkt gkende gjennom hele koronapandemien.
Flere av de som ber om terapi mottar i utgangspunktet
ogsa annen hjelp, men mange forteller at disse tilbudene
er stanset eller har sterkt begrenset tilgjengelighet pa
grunn av korona. FFPs terapitilbud har derfor hatt szrlig
stor betydning. Timene ble periodevis gjennomfert
fysisk, men pa grunn av koronasituasjonen ble de i all
hovedsak gjennomfart som telefonmater i 2020.

Walk and talk

Koronapandemien har forsterket ensomheten og
isolasjonen mange av FFPs brukere kjenner pa. lkke
alle ensker & delta pa digitale treff, men har behov

for fysisk @ mate en radgiver. FFP fikk i 2020 tildelt
serskilte koronamidler fra Damstiftelsen til tiltaket Ut
inaturen - samtaler mens vigar. Det @ metes utendars
gjor det enklere & ivareta smittevernreglene og samtidig
tilby stette, radgivning og fysisk aktivitet. Gjennom
prosjektet har parerende i Oslo og Trondheim i 2020
fatt tilbud om individuelle samtaler og deltakelse i
turgruppe.

Ferie iKragero

FFP har i mange ar arrangert sommerferie for parerende
til Kragere. | 2020 var dessverre smittesituasjonen slik
at viikke kunne gjennomfere turen, og midlene vi pleier
afatil dette tilbudet ble heller ikke delt ut. Vigleder oss
til nye turer nar koronapandemien er over!

Helgetur for foreldre med en senn eller datter i fengsel
Vier veldig glade for at vi fikk mulighet til &
gjennomfere helgetur for foreldre i oktober, for
smittevernsituasjonen igjen satt en stopper for fysiske
treff. Vitilbragte helgen pa Leangkollen hotell i Asker,
med godt smittevern pa plass. Vihadde mange timer
sammen i nydelig hastsol, med deilig mat og mange gode

samtaler og stette deltakerne imellom. Flere fortalte

at det betyr mye & tilbringe tid med andre som ogsa er
mamma eller pappa til en innsatt, og at det gjor godt &
vaere sammen med andre som forstar:

Sennen min har gjort feele ting, men jeg er mammaen
hans. Jeg fordemmer det han har gjort, men med dere
fér jeg «lov» til 6 vaere mamma og glad i han ogsé.

(Kvinne med sann i fengsel)

Mange foreldre med en sann eller datter i fengsel syntes det var godt

& kunne veere sammen og dele erfaringer i de vakre omgivelsene pé
Leangkollen hotell.

FFP Ung

FFP Ung er FFPs barne- og ungdomstilbud. Gjennom
FFP Ung far barn, unge og deres foreldre og nettverk
tilbud om statte og radgivning via telefon, e-post, chat,
gjennom nettsamtaler og gjennom samtaler pa kontoret
i Oslo og Trondheim.

FFP Ung gir ogsa barn, unge og familier tilbud om et
motested der de kan treffe andre i en liknende situasjon,
og delta i ulike aktiviteter bade fysisk og digitalt. En
sveert viktig del av arbeidet i FFP Ung er & gi stotte til
foreldre for at de skal kunne mestre den vanskelige
situasjonen familien og barna ofte har kommet i. FFP
mottar ogsa jevnlig henvendelser fra ulike deler av
hjelpeapparatet som kommer i kontakt med barn og
unge med et familiemedlem i fengsel, og som gnsker
rad om hvordan de best kan stette familien. FFP Ung
har en egen side pa FFPs hjemmeside, med informasjon
rettet mot barn og unge med et familiemedlem i
fengsel. FFP Ung var i 2020 primaert finansiert av
Barne- ungdoms- og familiedirektoratet (Bufdir) og
Kriminalomsorgsdirektoratet (KD).



8 ARSRAPPORT 2020 « FORFANGERS PARDRENDE

ARSRAPPORT 2020 « FOR FANGERS PARDRENDE

FFP i Oslo gjennomferte noen aktiviteter i FFP Ung med
fysiske treff 1 2020, noen fer koronapandemien startet
og noen underveis nar smittesituasjonen tillot det. Vi
hadde gokart for aldersgruppen 13-18, tegneworkshop,
kreativt verksted med keramikk pa Glazed & Amused,
minigolf og pizza pa Ekeberg. | ar var det ikke tilradelig
med samling av store grupper til for eksempel felles
lunsj pad Tusenfryd, sa vi delte ut billetter til familier

slik at de kunne dra en dag det passet for dem. En
planlagt felles kinotur ble av samme arsak omgjort til at
familiene fikk kinogavekort og dro pa kino hver for seg.
Vihar gjennomfert flere digitale treff for barn og unge
med Kahoot, Casino og utdeling av fine premier, og vi har
delt ut flere kinogavekort.

Enmorsom dag for bdde smé og store med minigolf og pizza pé
Ekeberg!

Tilbud for parerende i Trendelag

FFP Trendelag har hatt tilbud om réddgivning pa telefon,
e-post, chat, nettsamtaler, individuelle samtaler i
lokalene eller ute mens vigar og familiesamtaler med
radgiver og familieterapeut. Vi har tilbudt kulturelle
opplevelser og ulike aktiviteter for parerende. Det har
veert flest fellesaktiviteter for bade voksne og barn, i
tillegg til enkelte aktiviteter kun for voksne. Noen av
aktivitetene ble dessverre avlyst eller utsatt pa grunn
av pandemien. Aktiviteter hvor parerende kan treffe
andre parerende er viktig, og utenders aktiviteter ble
derfor prioritert. FFP Trendelag har vaert pa bowling og
pizza og pa spennende og gayal hundesledekjaring. P4
slutten av sommeren deltok flere familier pa sanketur
iregiav Villmat i Temmerdalen i Bymarka. Visamlet
ville vekster og laget forrett, hovedrett og dessert av
ville vekster. Det var spennende & laere om hvor mye av
det vihar rundt oss som kan spises. Matlaging var en fin
arena for samtaler mellom store og sma parerende fra
forskjellige familier. | hestferien ga vibort billetter til
Rush trampolinepark. Bdde dette og kinobilletter i julen
kan gi gode opplevelser i ferier og heytider som mange
parerende ellers kanskje ikke hadde hatt rad til.

Pé tur med Vill mat lzerte deltakere fra FFP om spiselige planter i
naturen, og hvordan de kan brukes i matlaging. Dagen ble avsluttet
ved at vilaget middag
sammen av vekstene vi
hadde plukket.

Tilbud for parerende i Nord-Norge

| 2020 var FFP Trendelag i Tromse og Boda. | Tromse
hadde vi tilbud om parerendetreff og individuelle
samtaler med parerende. Vimatte en ny frivilligsom
skulle arrangere et lardagstreff for parerende i Tromse.
Treffet ble dessverre avlyst pa grunn av korona. | Bode
arrangerte vi parerendetreff og hadde individuelle
samtaler med parerende. | etterkant av besgkene i
Tromse og Bode har pargrende der fatt tilbud om & delta
padigitale treff med pargrende fra hele landet.

Tilbud for parerende i Bergen

FFP reiser normalt sett til Bergen tre ganger i aret
for a tilby barn, unge og voksne et treffsted med
ulike aktiviteter og mulighet for individuelle samtaler

Parerendes helse og livskvalitet

Situasjonen som pargrende til en innsatt kan vaere
svaert belastende. FFP erfarer at temaene parerende
tar opp med oss ofte handler om helsemessige
problemstillinger, de forteller om fysiske og psykiske
plager og mange blir sykmeldt for en kortere eller
lenger periode. Det d arbeide for a bidra til en bedring
av pargrendes helse og livskvalitet har i lang tid veert
sentralt i FFPs arbeid. [ 2020 sa vi at koronakrisen
rammet parerende hardt, da innsatte og deres familier
var forhindret fra a treffes gjennom store deler av aret.
Mange parerende forteller at situasjonen er svaert
belastende, de isolerer seg mer og er preget av bade
savn og bekymring for den innsatte.

Vifar ofte tilbakemeldinger fra parerende om at hjelpen
og stetten de far fra FFP og gjennom & mete andre
parerende gjennom FFPs tilbud har hatt avgjerende
betydning for dem og har fert til at de har klart a
handtere situasjonen bedre.

Allerede pad ferste mate kunne jeg senke skuldrene.
Etter hvert klarte jeg & slappe litt av, ikke bare hele
tiden fale skam og skyld for dommene mot sennen min,
ikke bare hele tiden vaere bekymret og frykte fremtiden
og ligge i dekning.

(Kvinne med senn i fengsel)

| 2020 annonserte FFP i Dagbladet Helg i forbindelse
med verdensdagen for psykisk helse 10. oktober, for a
na ut til flere parerende med informasjon om vart tilbud
og at det finnes en organisasjon som arbeider for dem.
Et stort flertall av FFPs brukere er kvinner, noe som

kan ha sammenheng med at kvinner kan ha en hayere
tilbeyelighet enn menn til @ oppseke hjelp i vanskelige
livssituasjoner. Viannonserte derfor ogsa i en kampanje
som hadde fokus pa menns psykiske helse, for a rette
oss direkte mot menn.

med rddgiver. Farste tur i 2020 ble gjennomfert i
begynnelsen av mars, og pa grunn av koronapandemien
endte dette dessverre med a bli den eneste turen

til Bergenilgpet av dret. Vihadde en hyggelig kveld
pa Egon restaurant og bade barn, unge og voksne
deltok. Dagen etter hadde vi individuelle samtaler for
parerende som ensket det. Vihar fatt mange positive
tilbakemeldinger fra parerende i Bergen som sier at
det betyr mye for dem at FFP kommer fra Oslo for a
gjennomfare disse tiltakene. Det & f& mulighet til &
treffe andre og & ha samtale med réddgiverne bidrar til
a lette en vanskelig livssituasjon. Bade barn, unge og
voksne fra Bergen som bruker FFP har i lgpet av dret
deltatt pa ulike digitale tilbud.

Jeg er jo mann og snakker ikke sé mye om hva som
foregdr inni meg. Hos dere er det eneste stedet jeg
synes jeg kan gjere det.

(Mann med senn i fengsel)

FFPs undersgkelse av pargrendes helse og livskvalitet
fra 2007 viste at for mange parerende ferer fengsling
av et familiemedlem til flere belastninger, noe som for
mange gir fysiske og psykiske helseplager, og som kan
gi store sosiale konsekvenser. Dette har kommet enda
tydeligere frem gjennom koronapandemien.

Ogsa barn kan fa helsemessige reaksjoner etter
fengsling av et familiemedlem. FFPs undersgkelse
viste atialt 30 % av alle barna i undersekelsen hadde
fatt darligere helse som en folge av fengslingen. Blant
barna som hadde mor eller far i fengsel hadde 44 %
fatt darligere helse. Vihar i 2020 vart i kontakt med
flere barn som synes koronapandemien har veert ekstra
vanskelig fordi de ikke har fatt mete sin fengslede
forelder, og at de bekymrer seg mye.

FFPs funn fra undersgkelsen og erfaringer fra vart
arbeid bekreftes av forskning pa omradet, ikke minst
nar det gjelder barn av innsatte. Det har de siste arene
vart en stor gkning i
forskning pa hvordan
fengsling av foreldre
pavirker barn og
familien for avrig.
Forskningen bekrefter
at en fengsling har store
konsekvenser for barna
pa flere omrader, bade
helsemessig, skonomisk,
atferdsmessig og

for barnas forhold til
omgivelsene (Smith
2014).
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Ny film om a ha en pappai fengsel

Produksjonsselskapet Sanden Media har i samarbeid
med FFP produsert en kortfilm som formidler «lbens»
historie om hvordan det er & ha en pappa i fengsel.
Filmen er kalt «My favourite criminal», som viser til en
tekst Iben og resten av klassen hennes fikk i oppgave
a skrive. Filmen ble lansert pa konferansen Det er
ingen som sier noe tilmeg i mars 2021. Temaet for
konferansen var barn som parerende til innsatte og
straffedemte, og konferansen var et samarbeid mellom
FFP, Trondheim kommune og Kriminalomsorgen region
nord.

Sanden Media har planer om at filmen skal innga i en
dokumentarserie om barns utfordrende hverdager

i Norge. FFP vil pa sikt legge den tilgjengelig

pa var hjemmeside og vi vil benytte den i vart
informasjonsarbeid.

FFP har samarbeidet med Sanden Media om filmer
tidligere. Filmene ligger tilgjengelig pa var hjemmeside,
og vibruker dem ogsa hyppig i foredragsvirksomhet.
«My favourite criminal» er stottet av Kompetansesenter
for kriminalitetsforebygging og Sernorsk filmsenter.

FFPs minoritetsarbeid

| 2019 mottok FFP midler til et trearig prosjekt

om minoritetsarbeid fra Barne-, ungdoms- og
familiedirektoratet (Bufdir), og dette ga oss mulighet
til igjen & ansette en minoritetsradgiver. Gjennom
prosjektet ensker vi a na ut til flere parerende med
minoritetsbakgrunn, blant annet ved & knytte kontakt
med ulike innvandrermiljger og aktuelle organisasjoner,
og & veere til stede i besegksavdelingene i fengsler

for & fortelle besekende med minoritetsbakgrunn

om FFP og vére tilbud. Deler av prosjektet har vaert
vanskelig & gjennomfere pa grunn av koronasituasjonen,
men FFP har likevel knyttet kontakt med mange nye
samarbeidspartnere i lopet av aret. Det tredrige
prosjektet finansiert av Bufdir har et saerskilt fokus

pa barnevernet. Flere parerende som er i kontakt med
barnevernet gir uttrykk for at de synes dialogen med
barnevernet kan vaere vanskelig. Malet med prosjektet
er a bidra til & spre kunnskap om barnevernet blant
parerende, og d belyse perspektiver ved parerendes
situasjon overfor barnevernet. FFP har sendt ut
informasjon om FFPs tilbud til parerende og om hvordan
FFP kan vaere en samarbeidspart for barnevernet til
barnevernskontorer over hele landet.

FFP Trendelag giennomferte mater med
minoritetsfokus med Wayback, Rede Kors nettverk
etter soning og med sosionomstudenter, og vi etablerte

kontakt med kompetansenettverket Ressursbanken,
Flyktningehelseteamet og Kirkelig dialogsenter i 2020.
FFP har gitt tilbud om parerendesamtaler med tolk og
tilpassede informasjonsmater om norsk kriminalomsorg.
Gjennom samarbeidsmatene med fengselet minner
viom FFPs minoritetsarbeid, og oppfordrer dem til &
formidle kontakt med FFP.

Parerende til domte for seksuallovbrudd

De siste arene har det vaert en stor gkning i andelen
innsatte som soner for seksuallovbrudd. FFP far mange
henvendelser fra parerende til seksuallovbruddsdemte,
som ofte har en spesielt vanskelig situasjon. Mange er
redde for fordemmelse, lurer pd hva de skal fortelle
barna, de er urolige for framtida og bekymret for
hvordan den innsatte har det i fengselet. Noen er
parerende bade til den som er utsatt for overgrep og
den som har begatt overgrepet, noe som kan gjare
situasjonen saerlig vanskelig. FFP har de siste arene
styrket var kunnskap og kompetanse pa omradet,

og har fokus pa dette bdde i mate med paregrende og
kriminalomsorgen.

Fra 2016 til 2019 satt FFP i styringsgruppa for BASIS-
prosjektet, et tredrig samarbeidsprosjekt mellom
kriminalomsorgen, Oslo Universitetssykehus og Helse
Sor-@st. FFP deltar fortsatt i regional prosjektgruppe

i Region Midt og Region @st. Formalet med BASIS-
prosjektet er a tilby et behandlingsopplegg for visse
grupper innsatte demt for seksuallovbrudd, samt & bidra
til ekt kunnskap.
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1.3 SAMARBEID MED KRIMINALOMSORGEN

Samarbeid med fengslene og kriminalomsorgen er

en sentral arbeidsoppgave for FFP. Det er viktig a
formidle hvordan pargrende opplever metet med
kriminalomsorgen og hvor stor betydning holdninger
hos de ansatte og besgksforholdene har for pararendes
opplevelse av besgk og kontakten med den innsatte.
FFP sender ut informasjonsmateriell og nyhetsbrev
med oversikt over tilbud til parerende til alle landets
fengsler. FFP har normalt sett jevnlig kontakt med
fengslene i Oslo- og Trondheimsomradet gjennom blant
annet moter med ledelsen, deltakelse pa servicetorg
forinnsatte og ved & dele ut informasjonsmateriell til
besokende i besgksavdelingen. Vi har ogsa fortlepende
kontakt med barneansvarlige i mange av landets
fengsler. Koronasituasjonen har pavirket ogsa vare
besok i fengslene, og det har vaert fa fysiske mater med
samarbeidspartnere. 2020 har likevel vaert et ar der
nye ting har skjedd, ogsa gode ting. Kriminalomsorgen
innferte raskt videosamtaler som et kompenserende
tiltak da besgkene ble stoppet, noe mange paregrende og
innsatte satte stor pris pa.

Vihari 2020 besokt folgende fengsler:

Eidsberg fengsel. Foredrag for innsatte om FFP og
familiens situasjon.

Boda fengsel. Samarbeidsmete med leder,
sosialkonsulent og fengselsprest.

Boda fengsel, avd. Fauske. Mate med fengselsbetjenter,
samt mote med innsatte.

Trondheim fengsel, avd. Nermarka. FFP Trendelag

har hatt to samarbeidsmater med ledelse og to med
barneansvarlig ved Trondheim fengsel avd. Nermarka.
FFP har ogséa deltatt pa servicetorg for innsatte, og vi
har statt i besgksavdelingen for & snakke med parerende
og gidem informasjon om FFP og vart tilbud.

Gjennom felles digitale mater har FFP ogsa hatt kontakt
med Bredtveit fengsel, Oslo fengsel og Sandaker
overgangsbolig.

FFP setter stor pris pa det gode samarbeidet vi har

med kriminalomsorgen og fengslene. Vart fokus i dette
samarbeidet er primaert problemstillinger knyttet

til parerende. FFP opplever generelt sett en stadig
gkning i forespersler fra fengslene om d bidra i ulike
aktiviteter for innsatte. Vihariflere ar deltatt pa
servicetorg, mestringskurs, temakvelder og i tillegg hatt
«kontordager» i fengsel, der vi gjennomferte mange
individuelle samtaler med innsatte om problemstillinger
knyttet til familie og barn. Ogsa i 2020 fikk vi mange
henvendelser fra fengslene med enske om at FFP

skulle delta pa samarbeidsmater, holde foredrag

eller delta pa andre aktiviteter i fengsel. Pa grunn av
koronasituasjonen ble de fleste av disse avtalene avlyst
eller utsatt, men viopplevde en stor ekning av telefoner
frainnsatte over hele landet som var fortvilet over hva
koronasituasjonen gjorde med familiekontakten.
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Konsekvenser av koronasituasjonen for
parerende og FFP

Situasjonen for parerende

Som iresten av samfunnet ble det ogsa i
kriminalomsorgen i mars 2020 innfart flere tiltak

for a forhindre spredning av koronaviruset. Blant de
mest inngripende tiltakene for parerende var at det
ikke lenger var mulig &8 komme pa besgk i fengsel og

at den innsatte ikke fikk komme hjem pd permisjon.
Uten mulighet til @ mates fysisk, og med bekymringer
knyttet til smittesituasjonen, har det vaert en svaert
krevende situasjon for parerende. Mange har opplevd
restriksjonene som veldig strenge, og har veert fortvilet
over hva det innebaerer for bade familien og den
innsatte ikke a kunne treffe hverandre. FFP har opplevd
en stor gkning i henvendelser fra parerende som har hatt
spersmal eller trengt stotte i denne

vanskelige perioden. FFP har hatt en viktig rolle

bade nar det gjelder a gi informasjon om endringer i
kriminalomsorgen, forklare smittevernbestemmelsene
og ikke minst gi statte i en vanskelig situasjon.

Kompenserende tiltak

Kriminalomsorgen var rask med d etablere

videobesgk som et kompenserende tiltak for besek

og permisjon. FFP gjennomferte to undersekelser

blant parerende for d innhente deres erfaringer med
bruk av videosamtaler som kompenserende tiltak

for besgk under koronapandemien. Pa foresparsel

fra KDI formidlet FFP erfaringene fra parerende

videre til KDI, i overensstemmelse med de pararende.
Tilbakemeldingene viste at til tross for darlig nett og en
del tekniske problemer som har fert til darlig kvalitet
pa samtalene, samt at det tok noe tid fer ordningen

var pa plass i alle fengslene, har mange satt stor pris

pa a kunne opprettholde kontakt med den innsatte via
nettet. Dette har ogsa dpnet for nye muligheter som

at den innsatte har «blitt med hjem», og pararende

har fatt se hvordan den innsatte bor. Flere har fortalt
at det har betydd mye & spise mat eller dele andre
hverdagslige aktiviteter <sammen med» den innsatte
under videobesgket. Selv om det etter hvert gradvis ble
apnet opp for fysiske besgk en del steder, er det mange
parerende som har gnsket at videobesgk fortsetter
som et tilbud ved siden av ordinzere besgk. Videobesgk
utvider besgksmulighetene og innebaerer en starre
fleksibilitet for parerende, ikke minst for parerende
med lang reisevei, Vier glade for signaler om at
videosamtaler vil fortsette d vaere et tilbud ved siden av
annen kontakt ogsa etter koronapandemien.

Det var ogsa positivt av det i en periode ble innfart
gratis telefontid og tilleggsminutter, bortsett fra at FFP
mener at disse ekstra minuttene burde kommet i tillegg
til de ekstra minuttene innsatte med barn vanligvis har.
For noen utgjorde den ekstra ringetiden ikke mange
minuttene ekstra fordi de kanskje hadde fem minutter
per barn fra far.

FFP mener det var bra at perioden med nektelse

av fysisk kontakt mellom barn og foreldre under
besgk var relativt kort, da dette var problematisk

og vanskelig @ overholde for alle parter. FFP har

hatt mange interessante diskusjoner om hva som

er barnet beste i en slik situasjon. Vi har diskutert
problemstillingen bade med andre organisasjoner,
fengsler, kriminalomsorgsregioner, og vi har diskutert
med andre land i Europa gjennom nettverket COPE.

I begynnelsen av perioden etter at det ble dpnet for
besek med restriksjoner, opplevde vi at det var ulik
oppfatning i fengslene om hva som var best for barn,
og at noen fengsler ikke ansket barnebesek under

de omstendighetene smitteverntiltakene tilsa. FFP
mener det er et viktig prinsipp at det er foreldre som
skal velge om de mener det er barnets beste & besgke
i fengsel, og at det derfor var viktig at foreldrene fikk
nok informasjon om hvordan besgket skulle fungere og
hvilke restriksjoner som gjaldt slik at de kunne ta gode
valg pa vegne av barna. Vifikk mange henvendelser fra
parerende som ikke gnsket a besgke nar besgkene var
kontrollerte og det ikke var lov med fysisk kontakt.

FFPs tilbud

FFPs landsdekkende tilbud til parerende har vaert
opprettholdt gjennom hele koronaperioden med
radgivning pa telefon, e-post, chat og Messenger. Med
stotte til koronatiltak fra Stiftelsen Dam fikk vi midler
til @ utvide apningstidene pa chatten slik at den kunne
holdes apen alle hverdager i arbeidstiden og hver
torsdag til kl. 20.00. Det var viktig & kunne imgtekomme
den gkte mengden henvendelser FFP fikk i forbindelse
med koronasituasjonen. Vihar ogsa tilbudt samtaler pa
nett, noe som i sterre grad enn tidlige har gitt pararende
over hele landet muligheten til en-til-en samtaler med
radgivere i FFP.

FFPs aktivitetstilbud bade for voksne og barn

har imidlertid blitt en del begrenset pa grunn av
smitteverntiltakene. Virakk noen fa kveldstreff for
foreldre til innsatte og for unge voksne paregrende

for nedstenging grunnet korona, og etter dette
gjennomferte vi flere digitale treff. For de som ikke

har ensket a delta pa digitale treff eller ha individuelle
samtaler pa nett, men har hatt behov for @ maete en
radgiver fysisk, har vi tilbudt Walk & talk, samtaler ute
inaturen, ogsa dette med stette fra koronamidler fra
Stiftelsen Dam. FFPs arlige ferietur for parerende til
Kragerg var videssverre ngdt til & avlyse i ar, men vi fikk
gjennomfert en veldig vellykket helgetur for foreldre til
innsatte i hgst da smittesituasjonen var litt bedre.

Vifikk ogsa gjennomfert noen aktiviteter i FFP Ung
med fysiske treff fer koronapandemien startet, og noen
underveis nar smittesituasjonen tillot det. For avrig

har viinvitert til ulike treff pa nett med kahooter og
spennende premier. Noen barn har gnsket samtaler med
radgiver pa nett, og vi har gjennom koronapandemien
hatt en ekning av barn og unge som kontakter oss pa
chat.

Arbeidssituasjonen i FFP

De ansatte i FFP har gjennom hele koronaperioden
hatt hjemmekontor. Dette har fungert greit, men vi har
opplevd dret som ekstra krevende blant annet pa grunn
av okt arbeidsmengde. Koronasituasjonen har i liten
grad pavirket FFPs inntekter og vi har opprettholdt
bemanningen pa et normalt niva.

Gjennomfering av meter pa nett har bidratt til &

styrke samarbeidet mellom FFPs avdelinger i Oslo og

i Trondheim. Vihar ogsa i sterre grad kunne benytte
ressursene i FFP pd tvers av avdelingene. Dette har
vaert positivt, og vivil ta med oss nye samarbeidsformer
videre ogsa etter koronapandemien.
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Hjerte for barna

FFPs Hjerte for barna- aksjon er et arlig innslag i
kampanjen Not my Crime, Still my Sentence som
arrangeres av COPE - Children of Prisoner Europe.
FFP sender vanligvis brosjyrer formet som et
vaffelhjerte til alle fengslene med oppfordring om &
ha fokus pa barn og barns rettigheter gjennom hele
aret, og a steke vafler eller gjgre noe annet hyggelig
for barn pa besek i kampanjeperioden. | 2020 var
dessverre besgksavdelingene helt eller delvis stengt
under kampanjeperioden i juni, og kampanjen ble
derfor omgjort til tegneworkshop om Europaraddets
anbefalinger om barn med foreldre i fengsel. Barna
tegnet tegninger til den anbefalingen som var viktigst
for nettopp dem. Tegneverkstedet foregikk bade fysisk
hos FFP i Oslo og digitalt.

Tegningene barna tegnet var inspirert av Europarddets anbefalinger
om barn med foreldre i fengsel. En av anbefalingene barna tegnet til,
var at det bar veere mulig & fG besgke utenders slik at man kan veere

sammen pd en mer naturlig mate.

Samarbeid med barneansvarlige

FFP har mye kontakt med barneansvarlige i flere av
landets fengsler, bdde om konkrete problemstillinger
og nar det gjelder tilretteleggelse for barn pa besek

i fengslene. Gjennom samarbeidsmetene vi har med
fengslene mater vijevnlig barneansvarlige og far
orientering om deres arbeid. Barneansvarlige bidrar
ogsa til & formidle FFPs tilbud til parerende.

FFP deltar arlig pa den nasjonale samlingen for
barneansvarlige, samt pa den lokale samlingen i region
ost. | 2020 deltok vikun pa den nasjonale samlingen,
som dette dret foregikk digitalt. Vihar stort utbytte av
d delta pd barneansvarligsamlingene, béde for & here om
problemstillinger og utfordringer de barneansvarlige
meter i sitt arbeid, og om positive tiltak i de ulike
fengslene. Det er ogsa en fin arena for & bli kjent med

de barneansvarlige i alle landets fengsler og a formidle
FFPs erfaringer fra var dialog med paregrende.

Samarbeid med regionene

FFP har gjennom hele koronapandemien deltatt i digitale
meter med representanter fra Region gst, fengsler i
Oslo, Salto og andre organisasjoner. Dette har vaert
nyttig for & f& oppdatert informasjon, gi innspill til

tiltak og gi hverandre tilbakemeldinger om hvordan
koronasituasjonen har opplevdes fra de ulikes stasted.

| begynnelsen av pandemien ble tilsvarende meter ogsa
gjennomfert med representanter fra alle regionene og
flere organisasjoner.

FFP Trendelag hadde i 2020 to samarbeidsmater

med kriminalomsorgen region nord med
informasjonsutveksling og aktuelle tema til diskusjon.
Tema for metene var tiltak for bedre tilrettelegging
for kontakt mellom innsatte og parerende,
informasjonsarbeid rettet mot parerende og digitale
meter med fengsler i hele regionen. Vihadde ogsa flere
samtaler og meter med kriminalomsorgen region nord
og Trondheim kommune i forbindelse med planlegging
av konferansen Det er ingen som sier noe til meg som
etter planen skulle arrangeres i april 2020. Pa grunn av
koronasituasjonen ble konferansen utsatt, og gjennom
hesten og vinteren planla arranggrene digital konferanse
med gjennomfering i mars 2021.

Samarbeid med Kriminalomsorgsdirektoratet (KDI)
KDl harilgpet av 2020 bedt om innspill fra FFP i
folgende saker:

Informasjon til pérerende under koronapandemien.
FFP har samarbeidet med KDl for & sikre oppdatert
informasjon til parerende pa kriminalomsorgens
hjemmeside. FFP har ogsa fortlepende formidlet
informasjon fra KDI vedrgrende endringer og
restriksjoner i fengslene pa FFPs hjemmeside og evrige
kanaler.

Informasjon til kriminalomsorgens pérarendetelefon.
| forbindelse med koronapandemien opprettet
kriminalomsorgen en parerendetelefon for & svare

pa spersmal fra parerende om korona og andre
generelle spersmal om straffegjennomfering. FFP
bidro skriftlig med sparsmal og svar til veilederen for
parerendetelefonen.

Europarddets anbefalinger. Innspill til KDIs arbeid med
Europarddets retningslinjer i European Organisation

of Prison and Correctional Services - Europris
(Recommendation CM/Rec (2018) 5 of the Committee
of Ministers to member States concerning children with
imprisoned parents).
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Ivaretakelse av kontakten mellom innsatte og deres
barn under koronapandemien. FFP bidro med var
opplevelse av hvordan kontakten mellom innsatte og
deres barn hadde blitt ivaretatt under koronapandemien
til et mate KDI skulle ha med Europris.

Innspill om bruk av videosamtaler. FFP gjennomferte

to undersekelser blant parerende for a innhente

deres erfaringer med bruk av videosamtaler

som kompenserende tiltak for besek under
koronapandemien. Pa forespersel, og i overenstemmelse
med deltakerne, formidlet FFP erfaringene videre til
KDL

Mate for G diskutere informasjonsplikten overfor
barn ndr en i familien soner hjemme med elektronisk
kontroll.1 2020 ble det tatt inn en ny bestemmelse i
forskriften til straffegjennomferingsloven som sier

at kriminalomsorgen skal gi barn som bereres av en
beslutning om straffegjennomfering med elektronisk
kontroll informasjon om straffegjennomferingen, og
mulighet til 3 uttale seg fer beslutningen tas (Forskrift
om straffegjennomfaering § 7-9). FFP ble invitert

i et mote med KDI for & diskutere barnefaglige og
praktiske problemstillinger knyttet til utarbeidelse av til
retningslinjer om informasjon til barn ved EK.

Kriminalomsorgens Hegskole- og Utdanningssenter
KRUS

| 2020 deltok FFP i en referansegruppe pa
Kriminalomsorgens Hegskole- og Utdanningssenter
KRUS for a gi innspill til justering av studieplanen til
fengselsbetjentutdanningen. FFP vurderte og ga innspill
til hvordan temaet pargrende og nettverk ble ivaretatt

i studieplanen, og kom med innspill til litteratur som vi
mente burde inn pa pensumlista til studentene.

1.4 REFERANSEGRUPPER, NETTVERK OG
SAMARBEID

Forum for barnekonvensjonen. FFP er med i nettverket
Forum for barnekonvensjonen. Nettverket arbeider
for at barns rettigheter etter Barnekonvensjonen skal
ivaretas i Norge.

BarnsBeste. FFP er representert i en nasjonal
referansegruppe i BarnsBeste, et kompetansenettverk
for barn som parerende.

Ledernettverk i hovedorganisasjonen Virke. FFP er
med i et ledernettverk med andre virksomheter i ideell
sektor.

BASIS-prosjektet. Behandling av
seksuallovbruddsdemte, et prosjekt i regi

av Helsedirektoratet i samarbeid med Oslo
universitetssykehus, kriminalomsorgen og de regionale
helseforetakene. BASIS er et frivillig behandlingstilbud
til personer som er demt for seksuallovbrudd og
befinner seg under straffegjennomfering. FFP sitter i
regional prosjektgruppe i Region Midt og Region @st.

Kintsugi-prosjektet. FFP Trendelag har tatt initiativ
til kunstprosjektet KINTSUGI om parerenderolleni
samarbeid med Rede Kors, Hodebra, LINK selvhjelp og
kunstner Brynhild Bye-Tiller. Prosjektet resulterer i

en stor utenders utstilling med parerende som temaii
Trondheim sentrum sommeren 2021.

Forum for mental helse, Trendelag. FFP deltar i dette
nettverket, som bl.a. samarbeider om arrangement ved
Verdensdagen for psykisk helse.

CRUX Kalfarhuset oppfelgingssenter i Bergen. FFP
sitter iressursgruppen i parerendeprosjektet til CRUX
sammen med blant annet Bergen kommune, Bergen
familievernkontor og barneansvarlig i Bergen fengsel.
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@vrig samarbeid

FFP samarbeider med andre organisasjoner og instanser
i aktuelle saker, blant annet med Nettverk etter soning
(Rede Kors), WayBack, Frelsesarmeen, Elevator, CRUX
Kalfarhuset oppfelgingssenter, Myrsnipa (Kirkens
Bymisjon), FRI Vestfold (Kirkens Bymisjon), Kirkens
Bymisjon Bodg, Redd Barna, Barneombudet, JussBuss,
JURK, Pérerendesenteret i Fredrikstad, Oslo og
Sandnes, Flerkulturelt informasjons- og dialogsenter,
Batteriet, ROS (Radgivning om spiseforstyrrelser),
SMISO (Senter mot incest og seksuelle overgrep),

RVTS (Ressurssenter om vold, traumatisk stress og
selvmordsforebygging, region Midt), CRUX Jarlegarden,
Konfliktréddet, Leerings- og Mestringssenteret KORUS,
Flerkulturelt informasjons- og dialogsenter, Statens
barnehus Trondheim, NKS Veiledningssenteret for
parerende, LINK Trondheim, Sosiologisk Poliklinikk, SLT-
koordinator Trondheim og Politiets forebyggende enhet,
NAPHA, Mangfoldshuset, Sosiologisk Poliklinikk og The
Flying Seagulls.

Europeiske nettverk

COPE.FFP er med i det europeiske nettverket
Children of Prisoners Europe (COPE) som bestéar av
organisasjoner i mange europeiske land som arbeider
for barn med foreldre i fengsel. | 2020 var konferansen
digital, og FFP deltok med foredraget Can protected
prison visits be child friendly? COPE arbeider for &
synliggjere situasjonen for barn med foreldre i fengsel|,
og har veert en sterk padriver for Europaradets
retningslinjer for & sikre barns rettigheter og behov
nar foreldre fengsles. | 2020 har handteringen av
situasjonen for barn med foreldre i fengsel under
koronapandemien hatt et stort fokus, og FFP har
deltatt i en arbeidsgruppe i COPE som gjennom aret
har diskutert problemstillinger og utvekslet erfaringer
knyttet til kontakt mellom foreldre og barn i en tid med
fokus pa nedstengning, avstand og smittevern.

24 timer for barn av innsatte. FFP er med i nettverket
24 timer for barn av innsatte. Representanter
frajustismyndigheter, barneombud og en frivillig
organisasjon fra Norge, Sverige, Danmark og Finland
har hatt nettverksmeter annethvert ar for & sette fokus
pd arbeid som gjeres for barn med foreldre i fengsel. Vi
diskuterer og deler erfaringer pa tvers av land og etater,
og setter fokus pa arbeid som gjeres for barn med
foreldre i fengsel. Neste mate i nettverket er i 2021.
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1.5 KONFERANSER OG ANNEN DELTAKELSE

Foredrag holdt av FFP
FFP har holdt flere foredrag om pérerendes situasjon og
FFPs arbeid i 2020, bade fysisk og digitalt:

* Foredraget Hvilken betydning har pérerende
i forebyggingsarbeidet under mate hos
Sivilombudsmannens forebyggingsenhet

* Foredraget Fordi straffen rammer flere hos
organisasjonen Wayback

* Foredraget Fordi straffen rammer flere —néreni
familien fengsles for innsatte i Eidsberg fengsel

* Foredraget Can protected prison visits be child
friendly under konferanse i COPE

 Foredraget Fordi straffen rammer flere for Trondheim
friomsorgskontor

Deltakelse pa andre konferanser og seminarer

 Kriminalpolitisk konferanse pa Storefjell iregi av
KROM (Norsk Forening for Kriminalreform)

* Reverdebatter iregiav Reverradioen

¢ Kvinnekonferansen 2020. Kriminalomsorgens
Hegskole- og utdanningssenter KRUS og
Kriminalomsorgsdirektoratet (KDI).

* Pargrendekonferansen i Sandnes iregiav
Parerendesenteret m.fl.

 Fagfrokost med lokale samarbeidspartnere hos
FriVestfold, Kirkens Bymisjon

* Webinar med kriminalomsorgen region nord og
frivillige organisasjoner

» Rapportlansering: Utenforskap hos barn og unge,
Voksne for barn

* Lucy Smiths barnerettighetsdag 2020, Barneombudet
m. fl

* Menneskerettigheter i hagen, Norges Institusjon for
menneskerettigheter (NIM)

* Reform sofasamtale nett: Menn, rus og avhengighet

* Webinar: Introduksjon til utendgrsterapi, KoRus Midt,
Napha og Kompetansesenter for brukererfaring og
tjenesteutvikling (KBT)

* Deltakelse pa ROM- Laerings- og mestringssenteret
KORUS, metested for fagpersoner og parerende
innenfor rus

Annen deltakelse

* Mgter med Sanden Media i forbindelse med
filmprosjekt

* Mater hos Virke i nettverk for ledere i frivillig sektor

* Mgte i BarnsBestes nasjonale referansegruppe

* Mgte i Forum for Barnekonvensjonen

Annet informasjonsarbeid

Formidling av materiell til skolen

FFP formidler informasjonsmateriell til skoler over hele
landet gjennom nettstedet Subjectaid.no. Pa Subjectaid.
no kan laerere sgke pa tema, og fa opp materiell de kan
benytte i undervisningen, enten ved a bestille gratis,
skrive ut eller benytte direkte via nettstedet. FFP har
heftet Sparsmdl og svar - for barn og unge med et
familiemedlem i fengsel og et undervisningsopplegg

til filmen Du velger selv (av Kajsa Nass/Mikrofilm)
tilgjengelig via Subjectaid.no. Det er mange laerere som
har bestilt FFPs informasjonsmateriell, og vi har fylt
pa med nytt materiell til Subjectaid.no flere ganger i
lopet av 2020. FFP Trendelag har i tillegg besakt alle
ungdomskoler og videregdende skoler i Trondheim

for & dele ut informasjonsmateriell, blant annet en
informasjonsflyer pa atte sprak for lettere & na unge
med minoritetsbakgrunn og deres foreldre.

Dette er en god mate & na ut til lerere og andre
skoleansatte som miljeterapeuter og radgivere

pa, og en flott mulighet til & fa formidlet vart
informasjonsmateriell til skolen!

Media

* Nyhetsmorgen NRK 30.4.2020 Intervju om pargrendes
situasjon under koronapandemien

* Reverradioen 10.4.2020: Fantorangen pG oppdrag i
Oslo fengsel. Fantorangen fikk svar pa spersmal fra
barn i FFP Ung

* Dagbladet 27.4.2020: Artikkel om kontakten mellom
innsatte og parerende gjennom videosamtaler

* FriFagbevegelse 7.5.2020: Snart to mdneder inn i
krisen haster det for barn @ ha kontakt med mor og far
i fengsel

* FriFagbevegelse 12.5.2020: Sju millioner til nettbrett,
ellers fér kriminalomsorgen lite ekstra

N

—

__/ J’} |

FFP om fangenes pirorende |

Daglig leder, Hanne Hamsund, deltok p& nyhetsmorgen pd NRK for &
snakke om pérerendes situasjon under koronapandemien og deres
bekymringer knyttet til det & ikke kunne komme pé besok i fengselet.
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1.6 POLITISK ARBEID

FFP skrev uttalelser til felgende heringer i 2020:

* Horing - forslag til midlertidig forskrift om
straffegjennomfering i medhold av lov 24. mars 2020
om forskriftshjemmel for & avhjelpe konsekvenser
av utbruddet av Covid-19 mv. (koronaloven).
Justisdepartementet.

* Horing - forslag til nye midlertidige regler om
straffegjennomfering for & avhjelpe konsekvenser av
covid-19. Justisdepartementet.

* Horing: Forskriftsfesting av tilskuddsordninger.
Justisdepartementet.

* Horing: NOU 2019: 20 En styrket familietjeneste.
Barne- og familiedepartementet.

e Skriftlig innspill til Justiskomiteen i forbindelse med
behandling av statsbudsjettet

Annet politisk arbeid

Det ble gjennomfert to informasjons- og
samarbeidsmeter med politikere og administrasjon i
Trondheim kommune.

DEL 2: PRIORITERINGER | 2021
2.1 FFPs TILBUD TIL PARGRENDE

2020 var et veldig spesielt ar for alle, pd mange mater.
Det har vaert et vanskelig ar for parerende og det

har ogsa preget FFPs tilbud. Noen positive ting har
situasjonen likevel fert med seg, for eksempel bruk av
videosamtaler i kriminalomsorgen for & opprettholde
kontakten mellom innsatte og parerende. Ogsa FFP
har tatt i bruk nettsamtaler og digitale treff som en del
av vart tilbud til parerende, og vi kan pa denne maten
lettere nd parerende over hele landet. Gjennom bruk
av nettmeater har vi ogsa styrket samarbeidet mellom
FFPs to avdelinger i Oslo og Trondheim, og vi har lettere
kunnet arbeide pa tvers av avdelingene. Vivil i 2021
viderefere og styrke FFPs digitale tilbud, samtidig som
viselvfalgelig s& snart som mulig haper & veere tilbake
med fysiske treff og aktiviteter for parerende.

Tilbud til parerende i FFPs avdelinger i Oslo og
Trondheim

FFP vil12021 viderefgre det landsdekkende
radgivningstilbudet til parerende og opprettholde et
godt og variert tilbud til parerende i vare avdelinger i
Oslo og i Trondheim. Begge avdelingene vil ogsd i 2021
tilby rddgivning, meter og treff, ulike aktiviteter og
ferie- og helgeturer bade for barn og voksne. Vivil ogsa
tilby rddgivning pa chat og Messenger. FFP opplevde
en stor gkning i henvendelser pa chatteniforbindelse
med koronapandemien, og vil fortsette & ha chatten
apen hver hverdag ogsd i 2021. | forbindelse med
koronapandemien innferte FFP i begge vare avdelinger
et tilbud om Walk & talk, samtaler i naturen, enten
alene med radgiver eller i gruppe. Dette tilbudet vil
videreferes ogsd i 2021.

Vivil ogsa viderefere tilbudet om individuell terapi for
parerende i Oslo i et samarbeid med gestaltterapeut
Lill Hallback. FFP Trendelag vil igjen tilby reflekterende
familiesamtaler i samarbeid med Trondheim fengsel og
Trendelag friomsorgskontor.

Treff for unge voksne og for foreldre til innsatte
Det har vaert vellykket & arrangere egne treff for
foreldre til innsatte bade i Oslo og i Trondheim. |

Oslo har viogsa arrangert egne treff for unge voksne
taldersgruppen 18- 30 ar. Vivil viderefere bade
foreldretreffene og treff for unge voksne ogsa i 2021.
Unge mellom 18 - 25 &r vil vaere en prioritert gruppe
{FFP Trendelag i 2021. Visetter stor pris pa stotte
fra Stiftelsen Dam til & gjennomfare gruppene og til
helgetur for unge voksne og foreldre som har en sgnn
eller datter i fengsel hasten 2021.

FFP Ung

FFP Ungvil ogsad i 2021 tilby varierte aktiviteter og
meteplasser for barn og unge. Frem til sommeren er det
trolig at de fleste tilbudene vil vaere digitale grunnet
koronasituasjonen, men fra hesten haper vi at det igjen
vil vaere mulig med fysiske treff. Vivil i Oslo ogsa i 2021
fortsette a tilby egne aktiviteter for ungdom mellom

13 0g 18 ar, et tilbud som ble etablert i 2020 uten av vi
rakk & giennomfere mer enn én fysisk aktivitet for Norge
stengte.

Treff for parerende i Bergen

FFP har de siste arene reist fra Oslo tre ganger arlig

for & gi for parerende i Bergen tilbud om @ mete andre
parerende og ha individuelle samtaler med radgiver. Pa
grunn av koronasituasjonen har dette en stund ikke vaert
gjennomfarbart, men hasten 2021 haper viigjen & kunne
giparerende i Bergensomradet et tilbud om stotte,
radgivning og deltakelse pa aktiviteter.

Treff for parerende i Nord-Norge

FFP har etablert et samarbeid med frivillige og andre
organisasjoner om a arrangere treff for parerende i
Tromse og Bode. Blant annet grunnet koronasituasjonen
har det ikke blitt arrangert treff det siste aret, men
vihaper a komme i gang med dette tilbudet i lgpet av
2021.

Parerende med minoritetsbakgrunn

En av malsettingene i FFPs minoritetsarbeid er a na ut
til parerende med minoritetsbakgrunnisterre grad, og
arbeide for at bdde FFP og kriminalomsorgen mater
gruppens behov pa en bedre mate.

| var kontakt med fengsler og andre etater skal FFP
ogsd i 2021 sette sgkelys pa viktige temaer knyttet

til minoriteter og kommunisere viktigheten av a
tilrettelegge for likeverdige tilbud. Muligheten for
morsmalsamtale, bruk av tolk, utvisning, bruk av
videosamtaler samt besgkshus er temaer som FFP
stadig tar opp. 2021 er det siste aret av et trearig
prosjekt stattet av Bufdir, der FFP har et spesielt fokus
pa utfordringer pargrende med minoritetsbakgrunn kan
oppleve i mgtet med barnevernet. For 2021 har vi ogsa
fatt stette fra IMDiblant annet til & oversette materiell
og informasjon pa FFPs hjemmeside.

Digital verktaykasse

Erfaringer fra koronasituasjonen har vist oss verdien

av a kunne gi digitale tilbud til parerende. Vihar
gjennom denne perioden hatt bade samtaler og treff,
men gnsker a videreutvikle vare digitale tilbud pa
hjemmesiden med et malrettet helseforebyggende
tiltak som vil kunne bidra til bedret mestring og helse
ogsa etter koronapandemien. Den digitale verkteykassa
pa hjemmesiden vil besta av sma kurs og gvelser med
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konkrete fysiske teknikker som kan bidra til bedre helse
for parerende. Vivil ogsa legge ut filmede foredrag fra
ulike fagpersoner og ansatte i FFP samt tekstbidrag fra
parerende. Prosjektet er todrig, og vi har sgkt midler fra
Stiftelsen Dam.

2.2 FFPs LOKALER

FFP i Oslo flyttet i februar 2020 inn i nye lokaler i

St. Olavs gate 21A. Vier veldig forneyde med de nye
lokalene og ser frem til 8 komme ordentlig i orden etter
at koronapandemien er over og viigjen er tilbake pa
kontoret. Lokalene er en oppgradering i forhold til vare
tidligere lokaler i Nordahl Bruns gate, og vi har fatt
bedre plass bade til kontorer og fellesrom for mater

og aktiviteter for parerende. En del av arealet bestar
av et flott kjellerlokale der vi har ensker om a etablere
et hyggelig matested for barn og unge i FFP Ung der

de kan delta pa treff og veere med pa ulike aktiviteter.
Dessverre star denne delen av vart lokale fortsatt
ubrukt. Det er et behov for oppussing, og vi har forelepig
ikke lyktes med & innhente nedvendige midler til dette
selv om vi har sekt flere steder. Vivil i 2021 jobbe for

a skaffe midler til & sette kjelleren i stand slik at vikan
styrke FFPs tilbud til barn og unge.

2.3 SAMARBEID MED KRIMINALOMSORGEN
OG ANDRE

2020 var et annerledes &r med fa fysiske mgter med
fengslene, men vihaper viilgpet av 2021 kan gjenoppta
de faste fysiske matene med Ringerike, Ullersmo og
Halden fengsel, Ila fengsel og forvaringsanstalt og
Trondheim fengsel. Etter gode erfaringer med digitale
meter under koronapandemien gnsker viogsa a styrke
samarbeidet med flere fengsler andre steder i landet
gjennom digitale mater. FFP Trandelag vil i 2021 invitere
til faste digitale samarbeidsmater med fengslene i
region nord. FFP Trendelag vil ogsa prioritere samarbeid
med Trondheim fengsel om et tilbud om familiesamtaler,
samt mer regelmessige samarbeidsmater.

Vivili2021 ogsé opprettholde samarbeidet med
fengslene gjennom deltakelse pa ulike arrangementer
i fengslene. FFP har et nyttig samarbeid med
barneansvarlige i flere fengsler, og ensker a viderefgre
dette i 2021 blant annet gjennom deltakelse pa
regionale og nasjonale samlinger for barneansvarlige.

Det har de siste arene vaert flere som gjennomfaerer
straff isamfunnet ennifengsel, spesielt pa grunn av en
stor ekning i antall personer som gjennomferer straff
med elektronisk kontroll. Dette er en svaert positiv

utvikling, og FFP vil jobbe for i starre grad a synliggjere
at FFP ogséa er en organisasjon for parerende som
opplever at deres familiemedlem soner i hjemmet eller
gjennomferer samfunnsstraff. FFP har alltid vaert
opptatt av at det skal gis god informasjon til parerende
nar en i familien seker om & fa sone hjemme med
fotlenke. 12020 ble det tatt inn en ny bestemmelse

i forskriften til straffegjennomferingsloven som

sier at kriminalomsorgen skal gi barn som bereres

av straffegjennomfering med elektronisk kontroll
informasjon om straffegjennomferingen og mulighet
til & uttale seg fer beslutningen tas (Forskrift om
straffegjennomfaering § 7-9). FFP har deltatt pa

mote med KDI for & diskutere informasjonsplikten

til barn og har ogsa uttalt oss gjennom en hering. Vi

har ogsa tilbudt oss & bidra t utviklingen av aktuelt
informasjonsmateriell. FFP har fatt flere henvendelser
fra friomsorgskontor som ber om innspill til hvordan de
kan handtere dette med informasjonsplikten overfor
barn pa en best mulig mate. FFP opplever derfor i enda
sterre grad enn tidligere et gjensidig behov for d knytte
tettere kontakt med friomsorgskontorene, og vi vil i
2021 oke samarbeidet og kontakten med friomsorgen.
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FFP ensker arette et sterre fokus pa pararendes
opplevelser av pagripelse og varetekt. FFP Trendelag
har derfor sekt midler til et samarbeidsprosjekt med
Sosiologisk Poliklinikk i Trondheim for a kartlegge
parerendes erfaringer fra dette. | dette prosjektet vil
FFP seke et neermere samarbeid med politiet.

FFP erinvitert til a sitte i prosjektstyret i EX/IN, et
oppfelgingstilbud for unge laslatte mellom 18 og 25
ar. Videltok pa ferste mate i februar 2021. FFP skal
bidra med fokus pa familieperspektivet og parerendes
situasjon.

FFP vili2021 ogséd viderefere samarbeidet i ulike
nettverk videltar i, bdde i Norge og i Europa.

2.4 POLITISK ARBEID

FFP vil ogsd 1 2021 prioritere pavirkningsarbeid og
dialog, bade med kriminalomsorgen og politikere.

| 2021 har viskrevet uttalelse til en hering fra
Justisdepartementet med forslag til regler om
straffegjennomfering ved utbrudd av allmennfarlig
smittsom sykdom eller annen ekstraordinzer og
alvorlig hendelse, samt til en hering om retningslinjer
i forbindelse med informasjonsplikten overfor barn
nar en i familien skal sone hjemme med fotlenke. Vi
skal ogsa skrive en uttalelse til en haring fra KDl med
forslag til Strategi for arbeid med personer demt
for seksuallovbrudd (2021- 2024). Vivil ogsa skrive
heringsuttalelser i andre saker der det er naturlig at vi
uttaler oss ogsd resten av aret.

Justisdepartementet har startet opp et arbeid med

en ny stortingsmelding om kriminalomsorgen. FFP ga i
februar bade skriftlige og muntlige innspill til arbeidet
med stortingsmeldingen, der vi blant annet papekte
behovet for gkte og mer fleksible kontaktmuligheter
mellom innsatte og parerende og behov for
relasjonsstyrkende tiltak. Vivil folge arbeidet videre, og
uttale oss nar stortingsmeldingen blir sendt ut pa hering.

Ogsd 12021 vil et prioritert fokus for FFP veere &
bidra til at kontaktmulighetene mellom parerende og
innsatte blir bedre. | 2021 har vibidratt i en debatt
om temaet arrangert av Jussbuss, der viargumenterte
for behovet for gkte kvoter bade for telefon, besgk og
videosamtaler, og for at kontakten mellom parerende
oginnsatte i starre grad ma vaere pa parerendes
premisser. Temaet er na tatt opp av Sivilombudsmannen,
som har stilt spersmal ved om kontroll av innsattes
kontakt med familien via telefon kan vaere brudd pa
menneskerettighetene.

2.5 INFORMASJONSARBEID

FFP vil ogsa i 2021 ha stor vekt pa informasjonsarbeid
for & bidra til @ synliggjere parerendes situasjon, bade
gjennom foredrags- og metevirksomhet, media, sosiale
medier, konferanser og utstillinger.

Vivil12021 fokusere pé a oppdatere og utvikle nytt
informasjonsmateriell. Vireviderte boken Utenfor
muren - en hdndbok for deg som er pdrerende ferste
kvartal av 2021, og den skal lanseres pa FFPs arsmate.
Vigleder oss til  kunne presentere oppdatert
parerendehandbok til parerende, hjelpeapparatet og
andre interesserte!

Viskal ogsa revidere heftet Informasjonshefte om barn
som har mamma eller pappa i fengsel.

I mars 2021 arrangerte FFP i samarbeid med
Trondheim kommune og Kriminalomsorgen region

nord konferansen Det er ingen som sier noe til meg.
Temaet for konferansen var barn som parerende til
innsatte og straffedemte. Konferansen var digital, og
det deltok personer fra kriminalomsorgen, politi, NAV,
skoler, barnehager, offentlig og privat hjelpeapparat og
parerende fra flere steder av landet. Under konferansen
ble ogsa den digitale utstillingen Bak muren - sett med
barn avinnsattes eyne vist. Den digitale utstillingen er
basert pd bilder barn av innsatte har tatt pa innsiden av
murene pa Ullersmo fengsel gjennom et fotoprosjekt i
FFP Ung. Alt digitalt arbeid knyttet til konferansen og
den digitale utstillingen ble utfert av Sanden media.
Konferansen ble finansiert av Stiftelsen Dam og
Kompetansesenter for kriminalitetsforebygging.

Den digitale utstillingen skal ogsa legges tilgjengelig pa
FFPs hjemmeside.

Utstillingen Bak muren - sett med barn av innsattes
gyne skal ogsa stilles ut fysisk pa Justismuseet i
Trondheim. Justismuseet er Norges nasjonale museum
for justissektoren, og skal vise utstillingen for
allmenheten og skoleklasser frajuli 2021 til juni 2022.
Utstillingen skal suppleres med en eller flere av FFPs
filmer om og av barn av innsatte.

FFP er ogsa involvert i fotoprosjektet Kintsugu, som
skalresultere i en utenders fotoutstilling i stort format
om parerendetema sommeren 2021. Prosjektet er

et samarbeid med kunstner Brynhild Bye-Tiller og
organisasjoner som jobber for ulike pargrendegrupper.
FFP Trendelag vil i 2021 jobbe for & gjere tilbudet til
FFP bedre kjent i avdelinger i Trondheim kommune som
jobber innenfor psykisk helse og rus. Spesielt brukere
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av tiltak parusfeltet kan ha nytte av a kjenne til FFPs
tilbud, ettersom noen av disse soner dommer i eller
utenfor fengsel.

Ogsa 2021 har sa langt veert preget av
koronapandemien. Vihaper at situasjonen snart vil
bedre seg, og at vi om ikke lenge vil kunne ga tilbake til
en mer normal hverdag. Viser fram til & fortsette FFPs
viktige arbeid i 2021!
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REGNSKAP 2020 FOREL@PIG BUDSJETT 2021

Ordinzer FFP FFPs minori- Totale
Inntekter drift FFP Ung Trendelag tetsprosjekter inntekter
Kriminalomsorgsdirektoratet (KDI) 1467 028 564 396 909 557 59019 3000 000
Barne-, ungdoms- og familiedir (BUFdir) 1255 555 627 778 1883 333
SitloonDam 0T 150 625 R o Inntekter Budsijett 2020 Regnskap 2020 Budsjett 2021
CuloFommuns, Vlttstan,Arsk. o ke wow o000 Kriminalomsorgsdirektoratet (KDI), drift 3 000 000 3000 000 2 850 000
IMDI 50 000 50 000 ;
Andre inntekter, Oslo 86 667 33333 120 000 Ve rnelagStlftelsen 250 000
Andre inntekter, Trondhei 112 000 112 000 Al ;
Mr;n::llg:lf)e:;aSJI:: o 145 329 117 835 102 124 27 495 392783 Kriminalitetsforebygging.no 250 000 150 000 220 000
Fi Itat 517 517
sz];nisr:if:k?er 2558366 2121119 1751459 476 514 6907 458 Oslo kommune, Velferdsetaten 99 000 99 000 150 000
Barne-, ungdoms- og familiedir., FFP Ung 2200 000 1883 333 1800 000
Ordineer e FrPeminor  Totale Barne-, ungdoms- og familiedir., prosjekt 340 000 340 000 345 000
Kostnader drift FFPUng  Trondelag tetsprosiekter  utgifter Stiftelsen Dam 1010 000 759 825 1088 475
Lonn 1356174 1084 940 949 322 252 400 3642836 ;
Feriepenger 173 093 135 581 118 633 30 288 457 595 Imdi 250 000
wosdsgwea iest 189521 dadtss  ssses  siavis Diverse inntekter Oslo 260 000 170 000 175 000
Soiegagtter T7e 10013 ‘sese jpe e Diverse inntekter Trendelag 120 000 112 000 150 000
Husleie/stram/renhold 258256 202915 121501 59 985 642 657 ;
|n::ne1§7urz§$r/r5;dniehold 106 582 83743 38 760 3300 232 385 Momskompensasjon 430 000 392 783 400 000
vl e e e oL Sum mulige inntekter 7 709 000 6 906 941 7 678 475
Andre honorarer 62 579 50 063 43 805 3000 159 447
Oversettelse, bruk av tolk - - - 35625 35625
Kontorrekvisita 16 222 13153 11399 3069 43 843
Trykksaker/infomateriell 63733 50 987 44613 11993 171326
Aviser, tidsskrifter og bak 716 572 500 1788 H H i
S;Irimeirr\arlers,skljlr:[;dgan:inegr 19 542 15 634 13679 48 855 Utgifter Budsijett 2020 Regnskap 2020 Budsijett 2021
Telef 15 063 12214 10585 2850 40712 i
T e o0 i ooee 20 e L(ann: arbg avg, feriepenger 4 901 867 4 675 542 4 921 000
Porto 28333 22973 19910 5360 76 576 PenSJon 207 000 213745 230 000
Reiseutgiftter 19672 15737 37 993 4177 77579
Aktiviteter ferie 32709 84379 36317 153 405 Sosiale utg ifter 50 000 34 317 50 000
Meteutg og sosiale treff pargrende 9728 7783 6810 24 321
Annonsefinformasjon 9749 7799 6824 24 372 Andre honorarer 200 000 195 072 180 000
Forsikringspremier 16 110 13 062 11321 3048 43 541 .
Andre kostnader 10840 8673 7588 27 101 Oversettelse materiell, bruk av tolk 20 000 100 000
Sum kostnader 2587955 2121119 1751459 476 514 6937 047 . .
Prosjektsamarb Sanden Media 200 000 160 000
Aktiviteter og ferie 250 000 153 405 200 000
Ordinzer FFP FFPs minori- Sum . o
Resultat 2020 drift  FFPUng  Trondelag tetsprosiekter Total Mgteutg. og sosiale treff pargrende 75000 24 321 40 000
Sum inntekter 2020 (2558366) (2121119) (1751 459) (476 514) -6 907 458 Husleie/strem/renhold 690 000 642 657 710 000
Sum Kostnader 2020 2 587 955 2121119 1751459 476 514 6 937 047 .
Resultat 2020 (underskudd) 29 589 - - - 29 589 Inventar/utstyr/vedlikehold 280 000 232 385 200 000
Telefon 30 000 40712 50 000
Ordinzer FFP FFPs minori- Sum Data/internett 60 000 59 034 70 000
Bevege|se Egenkapita|: drift FFP Ung Trendelag tetsprosjekter Total
Egenkapital 11-20 (701 794) B B B (701794) Porto 120 000 76 576 100 000
Arets rosuitat 29 509 : : s Reise 180 000 77 579 90 000
Egenkapital pr. 31/12-20 (672 205) - - - (672 205) L.
Kontorrekvisita 60 000 43 843 50 000
Regnskap og revisjon 150 000 146 750 220 000
Elendeler Gjeld og egenkapital Trykk, infomateriell 170 000 171 326 180 000
2020 2019 2020 2019
Omlgpsmidier Gleld Seminar, kurs, utdanning 85 000 48 855 50 000
Bankinnskudd 2525810 1892033 Leverandergjeld - (44 196) Forsikringer 45 000 43 541 50 000
Sum omlgpsmidler 2525810 1892033 Forskuddstrekk (229 962) (219 974) . .
Skyldig arb.avg. (130403) (121 180) Veiledning 10 000 10 000
Skyldig arb.avg. av feriep. (65 260) (62 392) . . . .
Forskudd fra kunder (965 142) (300 000) Aviser, tldSkI’Iﬂer, litteratur 10 000 1788 10 000
Skyldig feri (462838)  (442497)
Anmen korsiia geld (3.000) Annonse/reklame 10 000 24 372 20 000
Sum gjeld (1856 605) (1190 239)
Egonkapita Andre kostnader 15 000 26 583 40 000
EK ordinaer drift 672 20! 701794
EX prosiokt ung (crazomy - 1oTTEY SUM 7 818 867 6 932 403 7 731 000
Sum egenkapital (672 205) (701 794)
Sum eiendeler 2525810 1892033 Sum gjeld og EK (2528 810) (1892 033) Forelopig resultat -109 867 25 462 -52 525
Oslo, 14.03.2021
C,/? *Uavklarte midler pr. mai 2021
Roger Stubberud
Dagligleder | Styreleder
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REVISJONSBERETNING 2020 - SIDE 1

REVISTONSSELSKAPET
B J. BRUSERUD & CO. AS

IODKIEST REVISIONSSELSKAR - KEV SH 510000
\mll.. iy Pen purske Revisorfonsning

UAVHENGIG REVISORS BERETNING
Til arsmgtet | Foreningen for Fangers Pargrende
Uttalelse om revisjonen av arsregnskapet

Konklusfon
Vi har revidert Foreningen for Fangers Pargrende’ drsregnskap som viser et underskudd pa kr 29.589,-. Arsregnskapet

bestar av balanse per 31. desember 2020, og resultatregnskap for regnskapsdret avsluttet per denne datoen og noter til
arsregnskapet, herunder et sammendrag av viktige regnskapsprinsipper.

Etter var mening er det medfglgende arsregnskapet avgitt | samsvar med lov og forskrifter og gir et rettvisende bilde av
foreningens finansielle stilling per 31. desember 2020, og av dets resultater for regnskapsaret avsluttet per denne datoen
i samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk | Norge.

Grunnlag for konklusjonen - )
Vi har gjennomfgrt revisjonen i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk i Norge, herunder de internasjonale
revisjonsstandardene (ISA-ene). Vare oppgaver og plikter i henhold til disse standardene er beskrevet i Revisors oppgaver
og plikter ved revisjon av drsregnskapet. Vi er uavhengige av foreningen slik det kreves i lov og forskrift, og har overholdt
vére pvrige etiske forpliktelser i samsvar med disse kravene. Etter var oppfatning er innhentet revisjonsbevis tilstrekkelig

og hensiktsmessig som grunnlag for var konklusjon.

@vrig informasjon

Ledelsen er ansvarlig for pwrig informasjon. @vrig informasjon bestdr av A&rsberetningen, men inkluderer ikke
arsregnskapet og revisjonsberetningen.

Vér uttalelse om revisjonen av arsregnskapet dekker ikke @vrig informasjon, og vi attesterer ikke den gvrige
informasjonen.

| forbindelse med revisjonen av arsregnskapet er det var oppgave & lese gvrig informasjon med det formal & vurdere
hvorvidt det foreligger vesentlig inkonsistens mellom gvrig informasjon og arsregnskapet, kunnskap vi har opparbeidet
oss under revisjonen, eller hvorvidt den tilsynelatende inneholder vesentlig feilinformasjon. Dersom vi hadde konkludert
med at den gvrige informasjonen inneholder vesentlig feilinformasjon er vi palagt d rapportere det. Vi har ingenting &
rapportere | s3 henseende.

Styrets og forretningsfa@rers ansvar for drsregnskapet

Styret og forretningsferer (ledelsen) er ansvarlig for & utarbeide drsregnskapet i samsvar med lov og forskrifter, herunder
for at det gir et rettvisende bilde i samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er ogsi
ansvarlig for slik intern kontroll som den finner ngdvendig for 4 kunne utarbeide et arsregnskap som ikke inneholder
vesentlig feilinformasjon, verken som fglge av misligheter eller utilsiktede feil.

Ved utarbeidelsen av drsregnskapet mé ledelsen ta standpunkt til foreningens evne til fortsatt drift og opplyse om forhold
av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til grunn for drsregnskapet sa lenge det ikke er
sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet.

Revisors oppgave og plikter ved revisjonen av drsregnskapet.
Vart médl er & oppné betryggende sikkerhet for at arsregnskapet som helhet ikke inneholder vesentlig feilinformasjon,

verken som fglge av misligheter eller utilsiktede feil, og & avgi en revisjonsberetning som inneholder var konklusjon.
Betryggende sikkerhet er en hgy grad av sikkerhet, men ingen garanti for at en revisjon utfgrt i samsvar med lov, forskrift
og pod revisjonsskikk i Norge, herunder 1SA-ene, alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon som eksisterer.
Feilinformasjon kan oppsta som fglge av misligheter eller utilsiktede feil. Feilinformasjon blir vurdert som vesentlig
dersom den enkeltvis eller samlet med rimelighet kan forventes & pavirke pkonomiske beslutninger som brukerne foretar

basert pa drsregnskapet.
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Som del av en revisjon i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk | Norge, herunder 1SA-ene, utgver vi profesjonelt
skjpnn og utviser profesjonell skepsis giennom hele revisjonen. | tillegg:

* identifiserer og anslar vi risikoen for vesentlig feilinformasjon i drsregnskapet, enten det skyldes misligheter eller
utilsiktede feil. Vi utformer og gjennomfgrer revisjonshandlinger for & héndtere slike risikoer, og innhenter
revisjonsbevis som er tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag for véar konklusjon. Risikoen for at vesentlig
feilinformasjon som fglge av misligheter ikke blir avdekket, er hgyere enn for feilinformasjon som skyldes
utilsiktede feil, siden misligheter kan innebaere samarbeid, forfalskning, bevisste utelatelser, uriktige

fremstillinger eller overstyring av intern kontroll.

* opparbeider vi oss en forstdelse av den interne kontroll som er relevant for revisjonen, for & utforme
revisjonshandlinger som er hensikismessige etter omstendighetene, men ikke for A gi uttrykk for en mening om
effektiviteten av foreningens interne kontroll.

= evaluerer vi om de anvendte regnskapsprinsippene er hensiktsmessige og om regnskapsestimatene og
tilhgrende noteopplysninger utarbeidet av ledelsen er rimelige

e konkluderer vi pd hensiktsmessigheten av ledelsens bruk av fortsatt drift-forutsetningen ved avieggelsen av
arsregnskapet, basert pa innhentede revisjonsbevis, og hvorvidt det foreligger vesentlig usikkerhet knyttet til
hendelser eller forhold som kan skape tvil av betydning om foreningens evne til fortsatt drift, Dersom vi
konkluderer med at det eksisterer vesentlig usikkerhet, kreves det at vi i revisjonsberetningen henleder
oppmerksomheten pa tilleggsopplysningene i arsregnskapet, eller, dersom slike tilleggsopplysninger ikke er
tilstrekkelige, at vi modifiserer var konklusjon om &rsregnskapet og drsberetningen. Vare konklusjoner er basert
pd revisjonsbevis innhentet inntil datoen for revisjonsberetningen. Etterf@lgende hendelser eller forhold kan
imidlertid medfgre at foreningen ikke fortsetter driften.

e evaluerer vi den samlede presentasjonen, strukturen og innholdet i &rsregnskapet, inkludert
tilleggsopplysningene, og hvorvidt &rsregnskapet gir uttrykk for de underliggende transaksjonene og hendelsene
pa en mdte som gir et rettvisende bilde.

Vi kommuniserer med styret blant annet om det planlagfe omfanget av revisjonen og til hvilken tid revisjonsarbeidet skal
utfgres. Vi utveksler ogsa informasjon om forhold av betydning som vi har avdekket i Igpet av revisjonen, herunder om
eventuelle svakheter av betydning i den interne kontrollen.

Uttalelse om gvrige lovmessige krav

Konklusfon om drsberetningen
Basert pa var revisjon av arsregnskapet som beskrevet ovenfor, mener vi at opplysningene i &rsheretningen om
arsregnskapet, forutsetningen om fortsatt drift er konsistente med arsregnskapet og i samsvar med lov og forskrifter.

Konklusjon om registrering og dokumentasjon

Basert pa var revisjon av arsregnskapet som beskrevet ovenfor, og kontrollhandlinger vi har funnet npdvendig i henhold
til internasjonal standard for attestasjonsoppdrag (ISAE) 3000 «Attestasjonsoppdrag som ikke er revisjon eller forenklet
revisorkontroll av historisk finansiell informasjon», mener vi at ledelsen har oppfylt sin plikt til & sprge for ordentlig og
oversiktlig registrering og dokumentasjon av foreningens regnskapsopplysninger i samsvar med lov og god
bokferingsskikk i Norge.

ReVisjonsselskapet
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