MANGEL PA INFORMASJON VED PAGRIPELSE

OG VARETEKT

| undersgkelsen Parerendes situasjon ved pagripelse og
varetekt, nylig gjennomfart for FFP av Sosiologisk polikli-
nikk, forteller pararende om sine erfaringer fra pagripelse
og varetekt av et familiemedlem. Mange forteller at mangel
péa informasjon i en situasjon preget av sjokk og kaotiske
folelser gjorde situasjonen ekstra vanskelig.

Undersgkelsen viser at det mangler rutiner hos politiet

nar det gjelder & ivareta og a gi informasjon til parerende
nar noen pagripes eller varetektsfengsles, og at temaet
pargrende er fraveerende i politiutdanningen. Tilfeldigheter
kan avgjgre om og hvilken informasjon og stgtte som gis til
pargrende i en slik situasjon. Undersakelsen viser ogsa at
barns rett til kontakt med sine foreldre ikke blir ivaretatt ved
varetektsfengsling.

Resultater fra undersgkelsen vil bli presenter av Sosiologisk
Poliklinikk pa FFPs 30-ars jubileumskonferanse pa
Litteraturhuset i Oslo den 20. oktober.

VILT HYGGELIG TILBUD!

| august inviterte FFP Trgndelag péarerende med pé helgetur

til vakre Indergya. Ane Willmann fra Villnis delte av sin store

kunnskap om sanking av ville vekster i skogen og i fjeera, og
vi lagde flere nydelige retter av det vi sanket. Det ble to leere-

rike og veldig hyggelige dager for bade store og sméa, med
mye god og spennende mat.

Mye hygge og deilig mat pa parerendetur til Inderaya!
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TERAPITILBUD FOR
PARGRENDE

FFP i Oslo har gjen-
nom flere ar hatt tilbud
om gratis terapi hos
gestaltterapeut Lill
Hallback. Vi er sveert
glade for at Stiftelsen
Dam né har gitt stette
til dette viktige tiloudet
frem til varen 2024,
Tilbudet er rettet mot
pargrende som har
behov for mer stotte
og hjelp enn gjennom
det vanlige radgivningstiloudet til FFP. Mange pargrende
som tidligere har benyttet tilbudet sier at det har hatt av-
gjerende betydning for dem i en sveert vanskelig livssituasjon.
Ta kontakt med FFP dersom du tenker du kan ha nytte av
dette tilbudet!

VELKOMMEN TIL
JUBILEUMSKONFERANSE!

FFP markerer 30 ars arbeid for pargrende med en
jubileumskonferanse pa Litteraturhuset i Oslo torsdag
20. oktober kl. 12.00-16.00. Konferansen har tittelen
Parorendes stemme, og paragrendes erfaringer blant
annet nar det gjelder pagripelse og varetekt star pa
agendaen. Vi vil ogsa sette fokus pa det a veere forel-
dre til en innsatt, og det blir boklansering av Charlotte
Munthes bokserie om Martin som har pappa i fengsel.
Det blir spennende innlegg, litt tilbakeblikk, ny kunnskap,
debatt, sterke filmer og selvsagt jubileumskake!

Vi gnsker pargrende, samarbeidspartnere
og andre interesserte velkommen!
Pamelding pa www.ffp.no

IE-N LANDSDEKKENDE STOTTE OG RADGIVNING:
i TIf: 22 11 41 30
» v h www.ffp.no
FFP i Oslo: FFP Ung: FFP Trondelag: Besok oss pa Facebook:
A Sms: 979 66 199 Sms: 979 66 199 Sms: 940 03 120 For Fangers Pararende (FFP)
post@ffp.no ung @ffp.no trondelag @ffp.no



TILBUD TIL PARGRENDE HBSTEN 2022

Stotte og radgivning:

Digitalt foreldretreff

TILBUD 1 OSLO

Onsdag 7. september
Tirsdag 20. september
Onsdag 12. oktober
Torsdag 20. oktober
Onsdag 26. oktober
Torsdag 10. november
Onsdag 23. november
Tirsdag 6. desember
Onsdag 14. desember

FP tiloyr informasjon, stette og rad pa telefon, epost og ved samtaler i vare lokaler eller
pa nett. FFP har ogsé chat og en lukket Facebookgruppe for pararende. Alle FFPs
tilbud er gratis.

Treff for foreldre med en sgnn eller datter i fengsel: Tirsdag 20. september og onsdag 9.
november, fra kl. 18.00 til 19.30

Pamelding: post@ffp.no

Pizza og spokelsesvandring pa Akershus festning for voksne parerende kl. 17.30
Digitalt foreldretreff fra kl. 18.00 - 19.30

Treff for foreldre til innsatte hos FFP kl. 18.00 - 20.00. Vi serverer ost og kjeks

FFPs 30-ars jubileumskonferanse pa Litteraturhuset kl.12.00 - 16.00

30-ars jubileumsmiddag hos FFP for sméa og store pargrende kl. 18.00 - 20.00
Digitalt foreldretreff fra kl. 18.00 - 19.30

Juleverksted sammen med FFP Ung kl. 17.30 - 19.30

Treff for foreldre til innsatte hos FFP kl. 18.00 - 20.00. Vi serverer ost og kjeks
Julekonsert med Oslo-filharmonien for voksne pargrende pa Konserthuset kl. 17.30

Mandag 19. september
Tirsdag 4. oktober

Torsdag 3. november
Onsdag 23. november
Onsdag 7. desember

TILBUD | TRONDHEIM

Fredag 9. september
Torsdag 15.september
Onsdag 5.oktober
November

Onsdag 30. november
Lordag 10. desember
Pa forespgarsel

Pizza og klatring pa Klatreverket kl. 17.00 — 19.30

| hostferien: Apningsfest i FFP- Ung kjeller'n med polser og brus
Etterpa gar vi pa kino. Fra kl. 11.00

Rush trampolinepark kl. 17.00 - 19.00

Juleverksted i FFPs lokaler 17.30 — 19.30

Snofall pa Oslo Nye Teater kl. 18.00

Pamelding: trondelag @ffp.no

Havfruen pa Trendelag Teater kl. 18.00

Sirkusskole med the Flying Seagulls kl. 18.00-20.00

Pizza og bowling kl. 17.00-19.30

Temakveld om pargrendes situasjon ved pagripelse og varetekt, dato kommer
Juleverksted kl. 17.30-19.30

Juleforestilling pa Voll gard kl. 14.30

Yoga for voksne eller barn

HELGETUR
Sted: Tur til Indergya, 20.-21. august.

Tirsdag 15. november

Onsdag 16. november

Treff for barn, unge og voksne parerende. Vi inviterer til familieforestillingen
Det blaser pd manen pa Den Nationale Scene, med oppmaete kl. 16.10.
Etter teateret spiser vi p& Egon pa Torgalmenningen. Parerende som gnsker
a komme rett pa Egon er hjertelig velkommen til det, vi motes der kl. 18.45.

Tilbud om samtaler med radgiver i FFP etter avtale



