
 

 

 

Bli med på klatring i den nyåpnede klatreparken på Rotvoll! 

 

Tidspunkt: Mandag 9. oktober kl 12.00 

 

Vi tilbringer dagen i den nye klatreparken «Høyt og lavt» på Rotvoll der vi får kyndig 

hjelp av instruktører som tilpasser etter ferdighetsnivå. Det blir også tid til å prøve seg på 

egen hånd. FFP tar med lunsj! 

Ta gjerne med deg en venn! Alle våre tilbud er gratis! 

 

Påmeldingsfrist: Mandag 2. oktober på mobil, tlf eller mail 

 

 

 

Kontoret er åpent mandag-fredag kl 9-15 i Kjøpmannsgata 23, 7010 Trondheim. Tlf: 73 51 19 29 / 940 03 120. E-post: 

trondelag@ffp.no. Hjemmeside: www.ffp.no. Facebook: For Fangers Pårørende (FFP). Twitter: @FfpOsloTrh 


